
Библиотека малыша: Список книг для чтения детям в 1-2 года  

Когда ребенку исполняется год, многие родители всерьез задумываются 

- что же читать малышу? В год уже пора переходить от потешек, 

колыбельных, шуток и прибауток к более «серьезным» произведениям, ведь 

годовалый ребенок - это разумный и активный исследователь окружающего 

мира, он растет и развивается очень быстро и его мозг нуждается в пище для 

размышлений. В этот период своей жизни малыш активно учится говорить и 

задача родителей - помочь ему в этом. 

Чтение оказывает мощное развивающее, воспитательное и 

эмоциональное воздействие на ребенка. Превратив совместное чтение в 

ежедневную привычку, вы закладываете основы гармоничного развития 

вашего малыша и способствуете формированию прочных эмоциональных 

связей с ребенком.  

Ниже вы найдете список книг по категориям (потешки, сказки, стихи, 

произведения зарубежных авторов, развивающие книги), для детей 1-2 лет - 

классические детские произведения, которые уже много-много лет 

пользуются популярностью у малышей и их родителей.  Список книг для 

детей второго года жизни совсем небольшой, ведь в этом возрасте дети пока 

не в состоянии надолго запомнить сюжет и вам придется читать одни и те же 

книги снова и снова, и они каждый раз будут радовать вашего малыша.  

ПОТЕШКИ 

Потешки, которые были главными произведениями для чтения в 

возрасте до года, по-прежнему актуальны. Они не только развлекают ребенка 

и помогают организовать режимные моменты, но и учат его воспринимать 

окружающий мир, развивают мелкую моторику и память, учат произносить 

звуки. Идет коза рогатая, Сорока-белобока, Ладушки, Два веселых гуся, 

Каравай-каравай, Мишка косолапый, Белкины орешки, Серенький козлик, 

Топ-топ-топотушки - это бесценная кладовая народного творчества, 

нехитрые произведения, которые передаются из поколения в поколение. Если 

для детей до года лучше приобретать потешки в маленьких картонных 

книгах с плотными страницами, которые удобно держать маленькими 

ручками, то в возрасте 1-2 года можно приобрести большой сборник потешек 

для совместного чтения, с яркими крупными картинками, которые надолго 

займут малыша.  

 

СКАЗКИ  
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Сказки, пожалуй, основные произведения для чтения детям в 1-2 года. 

Для самых маленьких выбирайте добрые сказки с коротким и 

повторяющимся сюжетом или сказки в стихах, с яркими и крупными 

картинками и небольшим количеством текста на одной странице - так 

малышу будет проще удержать внимание на книге. Сборники сказок или 

отдельные произведения - каждый решает сам, большие сборники сказок 

дешевле и, при этом, как правило, отличаются более качественными 

иллюстрациями, маленькие книги со сказками ребенку проще листать 

самому и их удобно брать на прогулки и в путешествия. 

 Русские народные сказки : Заюшкина избушка, Гуси-Лебеди, 

Колобок, Теремок, Волк и семеро козлят, Лисичка-сестричка и волк, 

Петушок и бобовое зернышко, Маша и медведь, Три медведя, Три 

поросенка, Репка, Курочка Ряба, Лисичка со скалочкой, Петушок - 

Золотой гребешок  

 Сказки Владимира Сутеева: Под грибом, Яблоко, Цыпленок и 

утенок, Три котенка, Терем-теремок, Разные колеса, Петух и краски, 

Палочка-выручалочка, Мышонок и карандаш, Мешок яблок, Кто сказал 

мяу?, Кот-рыболов, Кораблик  

 Сказки Корнея Чуковского: Муха-Цокотуха, Тараканище, 

Телефон, Айболит, Федорино горе, Краденое солнце, Мойдодыр  

 Сказки Самуила Маршака: Курочка ряба и десять утят, Сказка 

о глупом мышонке, Сказка об умном мышонке, Тихая сказка  

 Сказки Виталия Бианки: Лис и мышонок, Как Лис Ежа 

перехитрил, Теремок, Хитрый Лис и умная Уточка 

 

СТИХИ  

В возрасте от года до двух ребенок еще не в состоянии воспринимать 

сложные эпитеты, метафоры, абстрагироваться. Поэтому, знакомство с 

Пушкиным придется отложить пока ребенок не подрастет. Лучшие стихи для 

чтения детям 1-2 лет - те, которые описывают понятные и знакомые 

предметы и явления окружающего мира, то есть стихи о детях, игрушках, 

семье, животных, местах, где бывает ребенок (парк, магазин, детский сад). 

Выбирая стихи для чтения, вспомните те, которые вы до сих пор знаете 

наизусть - не ошибетесь. Лучшие детские поэты и произведения для самых 

маленьких: 

 Агния Барто - циклы «Игрушки», «Машенька» 

 Ирина Токмакова - Каша, Ай да суп!, Десять птичек - стайка, 

Дождик, Сонный слон, Тили-тили, Гном, Котята, Крошка Вилли-Винки  
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 Самуил Маршак - Детки в клетке, Где обедал воробей, Усатый-

полосатый, Барашек, Дом, который построил Джек, Кораблик, Котята, 

Перчатки, Тетя Трот и кошка 

 Владимир Степанов - Клубок, Мурочка, На кормушке, Спать пора, 

Няня Ваня, Тишина, В гамаке, Как живёте? Что жуете?, Как зимуют 

звери, Рукавицы для лисицы 

 Зинаида Александрова - цикл «Мой Мишка» 

 Михаил Пляцковский - Все могу я сосчитать, Игра, Слон, У кого 

растут усы?, На что похож гриб? 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ЗАРУБЕЖНЫХ АВТОРОВ 

Хотите разнообразить чтение произведениями зарубежных писателей? 

Познакомьте своего малыша с героями, которых знают и любят мальчики и 

девочки со всего мира! Эти книги, переведенные на десятки языков, вам тоже 

будет интересно прочитать - ведь ваше детство скорее всего прошло без них. 

 Эрик Карл - Очень голодная гусеница 

 Джулия Дональдсон - Хочу к маме 

 Макс Велтхейс - Серия книг о лягушонке Кваке  

 Ротраут Сузанна Бернер - Серия книг о Зайчике Карлхене  

 Мишель Гэ - Серия книг о Зебренке Зу  

 Изобель Финн - Как божья коровка научилась летать 

 Эрвин Мозер - Шустрик и Тишка 

 Шивенес Ида - Съедобные картинки 

РАЗВИВАЮЩИЕ КНИГИ И ПОСОБИЯ 

Начиная с года, можно понемногу знакомить малыша с формами и 

цветами, изучать свойства предметов (холодный-горячий, высокий-низкий, 

большой-маленький), закладывать основы безопасности и этикета. Для этого 

можно приобрести несколько тематических картонных книг небольшого 

формата, которые ребенку будет удобно брать в руки и листать, а можно 

остановить свой выбор на одной из комплексных систем раннего развития, в 

которых задания на год вперед сгруппированы по различным тематикам. 

Самые популярные развивающие книги и методики для детей 1-2 лет: 

 Серия пособий «Умные книжки» 

 Серия пособий «Школа Семи Гномов» 

 Моя первая книга 

 Серия пособий «Это может ваш малыш» 

 Альбом по развитию речи для самых маленьких 

 Первый учебник малыша 

 Азбука для малышей с крупными буквами 

https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%88%D0%B0%D0%BA+
https://www.kidsrussianbooks.com/products/product-1025
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0+
https://www.kidsrussianbooks.com/products/product-90
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%9F%D0%BB%D1%8F%D1%86%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%92%D0%B5%D0%BB%D1%82%D1%85%D0%B5%D0%B9%D1%81+
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BB%D1%85%D0%B5%D0%BD
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%97%D1%83
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%A3%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%BA%D0%B8+1-2
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%A8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0+%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8+%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%B2+0-1+1-2+
https://www.kidsrussianbooks.com/products/product-656
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%AD%D1%82%D0%BE+%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82+%D0%B2%D0%B0%D1%88+%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8B%D1%88
https://www.kidsrussianbooks.com/products/product-201
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B2%D1%8B%D0%B9+%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8B%D1%88%D0%B0
https://www.kidsrussianbooks.com/search?type=product&q=%D0%90%D0%B7%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B0+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%B9+%D1%81+%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8+%D0%B1%D1%83%D0%BA%D0%B2%D0%B0%D0%BC%D0%B8


И, напоследок, совет начинающим родителям. Совсем необязательно 

ставить цель обязательно прочитать все книги из списка - можно 

ограничиться несколькими книгами из каждой категории, которые положат 

начало домашней библиотеке вашего малыша. Приобретая книги постепенно, 

вы со временем сможете понять какие сказки, стихи и рассказы нравятся 

вашему ребенку больше, а какие - меньше и, таким образом, сможете 

пополнять книжную полку ребенка в соответствии с его вкусами. Желаем 

вам много-много приятных минут, проведенных с ребенком и книгами! 

 


