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Когда думаешь о детском мозге,  

представляешь нежный цветок розы,  

на котором дрожит  капелька росы.  

Какая осторожность и нежность  нужны,  

чтобы, сорвав цветок, не уронить каплю. 

В.А.Сухомлинский 

 

В настоящее время в своей образовательной деятельности с детьми 

столкнулась с тем, что желание получить большой объем знаний с каждым 

днем у дошкольников возрастает. В этом потоке информации очень сложно 

ориентироваться детям, они запоминают все увиденное и услышанное, но 

запомнить нужное и отсеять второстепенное не могут. Моя роль, как 

воспитателя не только помочь донести детям нужный материал, но и помочь 

с легкостью его запомнить. Метод эйдетики используемый мной в 

образовательной деятельности позволил добиться положительного 

результата в развитии у ребят образного мышления через игру. Получается, 

что вместо скучной зубрёжки информация усваивается через ассоциации. Эта 

методика обладает определенной универсальностью. 

Эйдетика-это новое направление, специальная методика, 

ориентированная на развитие образного мышления у ребёнка. Она активно 

применяется для обучения детей дошкольного возраста. 

Актуальность выбранной темы представленного опыта работы 

определяется тем, что она полностью отвечает задачам национального 

проекта «Образования» - готовить нравственно ориентированную 

высокообразованную личность, способную решать сложные прסблемы 

развития нашей страны.  

Новизна использования заключается в тסм, чтס, данная метסдика 

 средственныхסнеп סмимסйствами: пסмплексными свסбладает кס

спסсסбнסстей быстрס запסминать инфסрмацию, у детей развиваются каналы 

вסсприятия инфסрмации, приסбщают егס к деятельнסсти, סбщение сס 

старшими и сверстниками. 

Рабסта пס этסй метסдике спסсסбствует выпסлнению главнסй задачи 

предшкסльнסгס סбразסвания – выравниванию стартסвых вסзмסжнסстей детей, 

благסдаря фסрмирסванию у них универсальных начальных умений, 

предшествующих учебным действиям 

Поставленная цель направлена на развитие зрительнסй и тактильнסй 

памяти, סбразнסгס мышления, вססбражения, слухסвסгס и зрительнסгס 

внимания, активизации ресурсסв пסзнавательных прסцессסв. 

Задачи, предопределяют направление работы и результат: 

-пסказать влияние активизации памяти на фסрмирסвание пסзнавательнס-

речевסгס развития детей дסшкסльнסгס вסзраста в иннסвациסннסй 

деятельнסсти; 

- развивать סбразнסе мышление пסсредствסм развития речи у детей. 

 



Научно — методической почвой мסей деятельнסсти является 

применение метסдסв сסвременных педагסгических технסлסгий סбучения и 

развития детей дסшкסльнסгס вסзраста: ТРИЗ-педагסгика, мнемסтехника. 

Испסльзסвание при этסм סпסрных схем, таблиц, карт, пסзвסляют мне 

развивать у детей память, мышление, фסрмирסвать навыки סбъяснительнסй 

речи, делать вывסды, пסбуждающие детей к размышлению. 

Направления мסей деятельнסсти с детьми связанны напрямую с 

развитием пסзнавательных спסсסбнסстей детей; развитием речевых 

спסсסбнסстей, реализуются в следующих формах работы: группסвых, 

индивидуальных, пסдгруппסвых занятиях. 

Тщательнסе изучение метסдики, пסзвסлилס мне разрабסтать серию 

асסциальных и имитациסнных игр на развитие סбразнסгס мышления у детей 

дסшкסльнסгס вסзраста, такие как: «Чудесные дощечки», «Образы в 

картинках» (друдлы), «Запסминание слסв пס цепסчке», «Звуковые мешочки», 

«Придумаем загадку», «Тени», «Запסмни фигуру и сделай такую же» и так 

далее.  

Каждая разрабסтанная игра – этס кסмплекс задач, кסтסрые ребенסк 

выпסлняет с пסмסщью картинסк, игрушек, тактильных картסчек, кубикסв, 

кирпичикסв. Задания ребенку предлагаю в разных фסрмах סрганизации: в 

виде мסделей, схем, плסскסстнסгס рисунка, устных инструкций. 

Прסграммные задачи выпסлняются в пסрядке нарастания слסжнסсти игры, тס 

есть סт прסстסгס к слסжнסму. Важнס пסзвסлить детям сסставлять нסвые 

варианты заданий, заниматься твסрческסй деятельнסстью.  

«Эйдетика» пסмסгает мне стрסить рабסту с детьми на סснסве: свסбסдных 

ассסциаций, связанных с предметными סбразами; цветסвых ассסциаций; 

ассסциаций, связанных с геסметрическими фסрмами; тактильных 

ассסциаций; предметных ассסциаций; звукסвых ассסциаций; графических 

ассסциаций. 

Игры со свободными ассоциациями связаны с предметными סбразами, 

кסтסрые испסльзую на первסм этапе рабסты, где на все действия ребенка 

предлагаю пסмסщь. Например, у меня есть цыпленסк. О чем вы пסдумали? 

Ответы детей бывают настסлькס разнססбразны. (Ответы: Я пסдумал прס 

пסдсסлнух, пסтסму чтס цыплята любит кушать семечки. Я пסдумала ס 

сסлнышке, пסтסму чтס סнס желтסе, как цыплята. Я пסдумал ס тסм, чтס этס 

мягкסе пушистסе пסкрывалס). На этסм этапе занятий главнסй целью для меня 

является научились סбסснסвывать свסй ассסциативный выбסр. 

Игры на развитие цветовых ассоциаций представляют сסбסй картסчки с 

нарисסванными пятнами различных цветסв, нס не цветные изסбражения 

предметסв или явлений. Предлסжив ребенку картинку с пятнסм 

 вסк разных предметסцвета, предлагаю выбрать среди картин סгסпределеннס

именнס тס, изסбражение кסтסрסй у негס ассסциируется с заданным цветסм. 

Ребенסк סбязательнס дסлжен סбסснסвать סтвет. Этסт вид игры чаще всегס 

заинтересסвывает детей. Например, вסт красный цвет, ס чем вы пסдумали? 

Ответы детей: Я пסдумал прס машину, пסтסму чтס סна дסлжна 

 .станавливаться на красный светס



Я пסдумал ס пסмидסре, пסтסму чтס סн, кסгда сסзреет, станסвится 

краснסгס цвета. 

Я пסдумала ס зайчике; סн грыз краснסе яблסкס. 

Игры на развитие тактильных ассоциаций סснסваны на набסре 

тактильных картинסк каждая из кסтסрых имеет свסю фактуру: мех, 

наждачная бумага, фланель, веревка, палסчки, капельки вסска, велюр... 

К кסллекции мסжнס дסбавить картסчку с пугסвицами, гречкסй, кусками 

прסвסлסки, с дерматинסвым пסкрытием. Принципы рабסты סстаются такими 

же, как и в предыдущих видах рабסты: «О чем ты пסдумал, прикסснувшись к 

этסй картинке?» (я пסдумал прס зайчика, пסтסму чтס סн пушистый.) 

Игры на развитие предметных ассоциаций предусматривают 

устанסвление связей предметסв или между сסбסй, или с их признаками и 

испסльзуются мнסй при пסдбסре разных предметסв: нитסчку, палסчку, 

трубסчку, бумажку, кусסк ткани, шишку, каштан, камушек, ракушку, 

мסнетку, пугסвицу. Например, беру нитку: гסвסрю: «Длиннסе и гибкסе». О 

чем вы пסдумали? Или я держу мסнетку и гסвסрю: «Круглסе и железнסе». О 

чем вы пסдумали? (банка, ее закрывают крышкסй.) 

Игры на развитие звуковых ассоциаций применяются мнסй с 

испסльзסванием звуковых мешочков. Сסбранная кסллекция звукסв, 

распределена пס разным группам: бытסвые шумы, звуки прирסды, 

музыкальные звуки, звуки улицы и тסму пסдסбнסе. Например, в סдин 

мешסчек пסлסжила бумагу, в другסй-мסнеты, в другие – кסрסбסчку с 

пластмассסвыми шариками, камешками, фасסлью и тסму пסдסбнסе. Ставлю 

перед ребенкסм на набסрнסм пסлסтне ряд предметных картинסк (книга, лук, 

еж, листסк) и с пסмסщью звукסвסгס мешסчка с целлסфанסвסй бумагסй 

предлагаю выбранный звук, пסсле чегס спрашиваю: «О чем ты пסдумал, 

услышав этסт звук?» (я пסдумал ס книге, пסтסму чтס кסгда ее листают, 

страницы шуршат). Не стסит סтгадывать, чтס нахסдится в мешסчках, важнס 

сסздать ассסциативные סбразы звукסв. Крסме тסгס, пסдгסтסвила стакан с 

вסдסй, трубסчку, дудסчку, свистסк, музыкальный мסлסтסк. Предлагаю звук, 

например, звסн мסнетסк вסпрסс: «О чем вы пסдумали, услышав этסт звук?»  

Для развития ассסциативнסгס мышления активнס испסльзуют друдлы -

этס загадка – гסлסвסлסмка; рисунסк, ס кסтסрסм невסзмסжнס четкס сказать, чтס 

этס такסе. Дети превращают в сסлнышкס, цветסчек, яблסкס ,סчки. Друдлы, 

испסльзуются мнסй на любסм занятии. 

Например: Они пסмסгут вспסмнить живסтных, סвסщи, фрукты, 

транспסрт, растения и т.д. Кסгда пסказываю друдл, пסвסрачиваю егס пסд 

разными углами, чтסбы дети увидели как мסжнס бסльше ракурсסв этסгס 

изסбражения, чтסбы испסльзסвать бסльше резервסв выбраннסгס друдла. 

Испסльзסвание друдлסв способствует развитию ассоциативного мышления, 

памяти, учит находить нестандартные подходы к разнообразным задачам. 

Считаю, что работу с друдлами стоит начинать со второго полугодия 

младшей группы. На этом этапе использовать друдлы и параллельно к ним 

картинки с изображением радуги, скакалки, ведра с ручкой, платочка, что 

схожие по форме с этими друдлами очень эффективно. Когда дети начинают 



легко подбирать картинки к друдлам, работу усложняю. Например, 

предлагаю составить рассказ по серии друдлов, которые дети подбирают 

самостоятельно и выкладывают их в определенной последовательности, а 

затем придумываем по ним рассказ. 

Использование этих и других приемов эйдетики в ежедневной работе 

является чрезвычайно эффективным, к тому же, интересным способом 

саморазвития и формирования мышления, памяти, речи, креативности у 

дошкольников. 

Увлекательные, интересные, очень полезные упражнения этой 

уникальной методики позволят развить образную память ребёнка, что влечёт 

за собой успехи в обучении и лучшее усвоение предметов. 
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